
Solidariteit doorgeven!

ADVENTSACTIE 2016

Het vergaren van materiële rijkdom lijkt tegenwoordig wel het hoogste menselijke goed en de
belangrijkste voorwaarde om gelukkig te kunnen zijn. Onze economie doet denken aan een 
nieuwe ‘godsdienst’ en solidariteit met mensen die het minder hebben, is ver te zoeken, zeker 
als die mensen ver weg wonen. Adventsactie roept ons op de solidariteit die wij ontvingen, 
door te geven aan mensen die het hard nodig hebben. 

We betalen belasting zodat onze kinderen naar school kunnen gaan. We betalen de premie van
onze zorgverzekering in de verwachting dat wij medische zorg krijgen als we dat nodig 
hebben en zodat anderen ook geholpen kunnen worden. We geven af en toe een bijdrage aan 
de voedselbank of als er een grote ramp is gebeurd. Daar is allemaal niets mis mee natuurlijk, 
maar solidariteit met arme mensen vraagt meer!

De liefde die wij van anderen hebben ontvangen, is de basis voor onze solidariteit met 
anderen. Die mag zich niet beperken tot onze eigen kring van familie en bekenden. Die 
solidariteit moet zich uitbreiden tot een wereldwijde kring, tot alle mensen op deze wereld. 
Alle mensen zijn immers door God geschapen, voor alle mensen is Jezus aan het kruis 
gestorven.

Bemoederen

Opvoeden is loslaten. Wat een moeder juist niet mag doen is ‘bemoederen’. Opdat haar kind 
in leven blijft, kiest de ware moeder in het verhaal van de wijze rechter Salomo om het kind 
helemaal los te laten (1 Kon 3, 16-28). Daardoor bewijst ze juist dat zij de echte moeder is. 
Solidariteit heeft dat aspect van loslaten. De mensen met wie we solidair zijn, bepalen zelf 
welke richting zij gaan, wat voor hen het beste is. De projecten van Adventsactie willen niet 
‘bemoederen’, maar de zelfredzaamheid van mensen vergroten. Adventsactie ziet mensen bij 
haar projecten niet als ‘object van liefdadigheid, maar als partners bij de opbouw van een 
rechtvaardige wereld. Dat doet recht aan hun waardigheid en creativiteit.

Help mee!

Adventsactie voert dit jaar campagne voor vijf projecten – vier in Afrika en één in Bethlehem 
- die moeders en kinderen centraal stellen. Op de website www.adventsactie.nl leest u er meer
over. U kunt meehelpen via de collecte in de parochie, maar u kunt ook rechtstreeks steun 
bieden via de website of de brief met acceptgiro die tijdens de Advent bij veel mensen in de 
bus valt. 



Zaterdag 19 november 2016
STARTDAG VASTENACTIE 2017 NOORD NEDERLAND

De Startdag Vastenactie in het Noorden wordt op zaterdag 19 november a.s. in Drachten gehouden. De
dag is bedoeld voor de leden van de VOM-groepen, Missiegroepen, pastorale beroepskrachten, 
vrijwilligers van kindernevendienst-groepen en catechesegroepen.  Ook nodigen we graag 
leerkrachten uit van de katholieke scholen in ons bisdom.

Ook dit jaar wordt een gevarieerd dagprogramma aangeboden, waarmee u geïnspireerd wordt om in 
2017 met hart en ziel campagne te voeren voor de Vastenactie.

Dagprogramma:
9.30 uur Ontvangst met koffie en thee
10.00 uur Welkom en opening. Aansteken van de Estafettekaars
10.15 uur Johan Compier, campagneleider Vastenactie vertelt over de keuze voor El Salvador 
als centraal project voor 2017. We bekijken ook een korte film over één van de projecten.
11.00 uur Pauze met koffie en thee
11.15 uur Elvira Mollee vertelt over de nieuwe hongerdoek
12.00 uur Lunch
13.00 uur Aanvang middagprogramma

’s Middags kunt u kiezen uit twee workshops:

Angelique Steysel vertelt over de mogelijkheden voor scholen,  catechesegroepen en/of 
kindernevendienstgroepen om te werken met dit vastenactieproject. Ze zal materiaal laten zien en 
nodigt uit tot het uitwisselen van ideeën.

Hoe is het om te leven in een land als El Salvador? Een gewelddadig land met veel armoede. Wij 
hopen enkele gasten in ons midden te hebben die zelf hun ervaringen kunnen vertellen.

14.15 uur Theepauze
14.30 uur Afronding  en aansluitend de Slotviering

Aanmelding is noodzakelijk in verband met de lunch, die u wordt aangeboden. Ook willen we u 
vragen bij aanmelding uw voorkeur aan te geven voor de middagworkshop. U kunt zich aanmelden bij
l.winter@bisdomgl.nl

Waar: De Zuiderkerk in Drachten , De Drift 46  9203 GH Tel. 0512 – 539946
Tijd: 10.00  –  15.30 uur, inclusief  lunch

Kosten: De dag wordt u aangeboden door Vastenactie en het bisdom Groningen-Leeuwarden
Parkeren: Er is voldoende parkeergelegenheid op het eigen terrein van de kerk.



Reactie kardinaal Eijk kabinetsplannen ’Voltooid leven’
WIJK NIET VOOR BESCHERMEN LEVEN

Op 12 oktober maakte het kabinet bekend naast de bestaande Euthanasiewet een nieuwe wet te willen 
uitwerken voor hulp bij suïcide aan mensen die hun leven ‘voltooid’ achten. Het gaat om situaties 
waarin lijden uitzichtloos en ondraaglijk wordt geacht, niet vanwege een medische grondslag, maar 
omdat betrokkenen door verlies van dierbaren, eenzaamheid, verminderde mobiliteit of verlies van 
persoonlijke waardigheid hun leven niet meer zinvol vinden en bijgevolg een persistente actieve wens 
hebben om te sterven. Daarbij denkt het kabinet vooral aan mensen op leeftijd, overigens zonder een 
leeftijdgrens aan te geven.

Met deze nieuwe wet wil het kabinet recht doen aan de autonomie van mensen. Voor deze autonomie 
zou de plicht om het leven te beschermen moeten wijken in een aantal situaties, waarin het leven voor 
henzelf geen waarde meer heeft. Deze redenering, het fundament onder de nieuwe wet, is principieel 
onjuist. 

De autonomie van de mens is relatief. Zijn autonomie houdt niet in dat hij over zijn leven mag 
beschikken. Het menselijk lichaam is geen bijkomstige, maar een essentiële dimensie van de 
menselijke persoon en deelt in diens essentiële waardigheid, die nooit verloren gaat, ook al meent 
betrokkene dat dit wel het geval is. De mens is in zijn geheel, lichamelijk en geestelijk, geschapen naar
Gods beeld en gelijkenis. God en wie naar Zijn beeld geschapen zijn, zijn altijd een doel in zich en 
geen louter middel tot een doel. Door het leven te beëindigen om aan het lijden een einde te maken 
wordt het lichaam en daarmee de menselijke persoon, gedegradeerd tot een middel om het lijden weg 
te nemen. 

Dat de mens de vrijheid heeft om zijn leven te (laten) beëindigen, veronderstelt dat de vrijheid een 
hogere waarde is dan het leven. Dat is ook waar, maar het leven is wel een fundamentele waarde met 
betrekking tot de vrijheid: zonder leven is er geen vrijheid. De beëindiging van het menselijk leven is 
tevens de beëindiging van de menselijke vrijheid. 

De nieuwe wet die het kabinet voor ogen staat, zal in zekere zin de autonomie van mensen met een 
stervenswens vergroten, maar dat betreft dan de uiterlijke autonomie, dat wil zeggen met betrekking 
tot factoren die de vrijheid van buitenaf beperken (gezagsdragers, wetten en sociale druk). 

Maar geldt dat ook voor de innerlijke vrijheid? Echte, innerlijke autonomie is de innerlijke kracht die 
de mens in staat stelt om uit zichzelf, zonder dat het hem wordt opgelegd, moeilijke, maar ethisch 
goede keuzes te maken. Dit geldt in het bijzonder bij de keuze om het leven voort te zetten. Die 
innerlijke kracht is ongetwijfeld nodig als mensen de ongemakken en beperkingen van de ouderdom 
aan den lijve ervaren. 

Trouwens, ook op de verruiming van de externe vrijheid valt wel het een of ander af te dingen. Als 
oudere mensen de mogelijkheid hebben om relatief eenvoudig uit het leven te stappen en dat een trend
zou worden, dan is het niet denkbeeldig dat zij zich onder druk gezet voelen om van die mogelijkheid 
dan ook maar gebruik te maken. Wie een ‘kostenpost’ wordt voor de gezondheidszorg, zou zich bijna 
schuldig gaan voelen, als hij desondanks zijn leven zou willen voorzetten. 

Kortom, de plicht om het leven te beschermen moet niet wijken voor het respect voor de autonomie.'

+ Willem Jacobus kardinaal Eijk
Referent voor medische ethiek namens de Nederlandse Bisschoppenconferentie


